
SOBRE MÍ

Soy una Psicóloga experimentada
con sólidas habilidades de
comunicación, asertividad y
empatía, respaldadas por más de 1
año de experiencia en psicología
clínica y social. En mi trayectoria
profesional, he desarrollado una
amplia experiencia en el
tratamiento, evaluación y
seguimiento psicológico de
personas, brindando apoyo y
orientación en situaciones
emocionales y afectivas delicadas.
Mis habilidades de comunicación,
capacidad de análisis y visión
innovadora me han permitido
interpretar resultados de manera
eficaz y proponer soluciones
creativas a situaciones complejas.
Estoy comprometida con el
bienestar emocional y la salud
mental de mis pacientes, buscando
constantemente mejorar y ampliar
mis habilidades profesionales para
ofrecer un servicio de calidad y
apoyo integral.
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DATOS PERSONALES

Fecha de nacimiento
27/09/1998

Nacionalidad
Colombiana

EXPERIENCIA LABORAL

Cali
ago. 2020 - jun. 2021

• Participación proactiva en reuniones destinadas a crear nuevas
prácticas.

• Psicoeducaciones en hábitos saludables.

• Atención a población con discapacidad (visitas domiciliarias).

• Activación de rutas según la necesidad del paciente.

• Atención en consulta externa (Pacientes en hábitos saludables,
pacientes víctimas de violencia intrafamiliar, pacientes
privados de la libertad, atención psicosocial).

• Atención en el servicio de urgencias en salud mental.

• Atención a víctimas del conflicto armado.

• Atención de promoción y prevención en consumo de
sustancias, planificación familiar y alertas de los diferentes
tipos de violencia.

Cali
may. 2023 - dic. 2024 • Intervenciones psicosociales con beneficiarios de los

diferentes programas.

• Psicoeducaciones en habilidades psicosociales.

• Apoyo psicológico a los monitores deportivos.

• Entrevista psicológica para perfilación de acuerdo a las
vacantes ofertadas.

EDUCACIÓN

Cali
2022

Cali
2014

HABILIDADES

ORGANIZACIÓN Y PLANIFICACIÓN TRABAJO EN EQUIPO

ESCUCHA ACTIVA ASERTIVIDAD

INICIATIVA

RED DE SALUD
LADERA

Practicante de psicología
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